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XXV JORNADAS DE LA SOCIEDAD CANARIA
DE PATOLOGIA DIGESTIVA

Las Palmas de Gran Canaria, 03 y 04 Diciembre de 2004
Hotel Melia Las Palmas

CUERPOSEXTRANOSEN TRACTO DIGESTIVO SUPERIOR: SERIE DE 216 CASOS
D. Ceballos*, I. Llorca*, JM. Alonso*, J.C. Cabrera*, M.P. Mathias*, J.L. Rodriguez-San Roman*
* Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario de G.C. “Dr. Negrin”.

Objetivo.- A prop6sito de una serie de cuerpos extrafios (CE) extraidos mediante panendoscopia
oral en nuestro hospital, describir los resultados y revisar la literatura sobre el tratamiento
endoscopico en dicha situacion.

M étodo.- Andlisis de los datos clinicos y endoscépicos de cada una de las maniobras de extraccién
de CE entre 1997 y 2004. Para €l andlisis de los datos se uso la aplicacion estadistica SPSS.

Resultados.- La serie comprendia 118 varones (54.6%) y 98 mujeres de entre 15 y 95 afios (media
59 +20.7). Entre los antecedentes clinicos (n=98) se encontré impactacion de CE previa en el
19.4%, neuropatia (6.1%) y cirugia cervico-faringea (3.1%). El 16.3% de las impactaciones era
intencionaday el 3.1% de las endoscopias se practicaron a pacientes bajo privacion de libertad.

Los pacientes consultaron por disfagia (54.1%), dolor toracico (12.2%), sensacién de cuerpo
extrafio (74.5%) y siaorrea (12.2%). Al 31.6% (n=29) se le realizé alguna prueba radioldgica
encontrando hallazgos en 15 casos. Se explord con laringoscopia por un especialista ORL a 11.2%
(n=11) encontrando aungue no extrayendo € CE solo en 1 paciente. El tiempo de impactacion del
CE hasta su extraccion tuvo un rango de entre 1y 72 horas (mediana 5 horas).

La localizacion tuvo la siguiente distribucion: orofaringe (1.9%), senos piriformes (4.6%),
cricofaringeo (14.4%), esofago superior (18.1%) medio (17.6%) e inferior (36.1%), estdmago
(5.1%) y duodeno (2.3%). L os CE mas frecuentes fueron bolo alimenticio (62%), espina de pescado
(14.8%) y hueso de pollo (7.4%). La extraccion, conseguida de primera intencion en e 93.1%, se
realizd con asa de polipectomia (41.9%) y pinza de biopsia (8.7%), apareciendo edema, erosion o
Ulceraen el 32.2%, hemorragiaen €l 6.5% y perforacion en el 1.35% (n=3).

Precisaron cirugia 7 pacientes, 6 de ellos del grupo con extraccién incompleta, con una estancia
media hospitalariade 5 dias.

Lamortalidad de la serie atribuible a la endoscopia de extraccion es del 0.45%.

Conclusiones.-

1. Nuestra serie tiene unos resultados y una descripcion similar alade laliteraturarevisada.

2. No hemos encontrado relacién entre € tipo de CE, € elemento extractor ni el tiempo de
impactacién con la aparicion de lesiones secundarias.

3. La morbimortalidad de los CE es un aspecto a tener en cuenta durante las maniobras de
extraccion.

Correspondencia:
Nombre: DANIEL CEBALLOS SANTOS
Direccion: c/Barranco de LaBallenas/n

Ciudad: Las Palmas de G.C.
Teléfono: 928 449 673

CP: 35020

Fax: E-mail

Institucion HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GRAN CANARIA “DOCTOR NEGRIN”







